YHTEISTYOTA TURUSSA
PALVELUKUVAUKSET, NUORET -VERKOSTO

PAIVITETTY 30.11.2016

Turussa toimiva yhteistyoverkosto nuorten aikuisten kanssa toita tekevien
jarjestéjen, seurakunnan ja Turun kaupungin toimijoiden kanssa.

Verkoston tarkoituksena on selvittaa ja tuoda esille noin 16-25-vuotiaiden
elamantilannetta seka naiden asiakkaiden todellisia tarpeita ja saada yh-
teys eri toimijoiden vilille. Tavoitteena on muun muassa tuoda esille palve-
lupuutteita. Verkosto kokoontuu nelja kertaa vuodessa.
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ASUMINEN

ASUMISNEUVONTA

TVT ASUNNOT OY TVT

Palvelut:

Kohderyhmat:

Yhteystiedot:

Asumisneuvoja Akseli Kiinteistopalvelut Oy:lld

TVT Asunnot Oy

Asumisneuvojan tyon keskeisempia tavoitteita on vuokrarastien ja haatojen
ennaltaehkdiseminen sekd vahentdaminen ja asumisviihtyvyyden parantami-
nen. Tavoitteena on myds mahdollisimman monen asukkaan asumisen on-
nistuminen seka vuokranantajan etta asukkaan nakékulmasta. Asumisneu-
vojan tehtdvana on tarjota asukkaille ohjausta ja neuvontaa seka aktivoida
asukkaita tarvittaessa kdayttamaan tarjolla olevia palveluja seka tukijarjestel-
mia.

TVT Asunnot Oy:n kaikki asukkaat (2.1.2017 alkaen myos Varissuon ja Laus-
teen alueella TVT Asunnot Oy:n asukkaat)

TVT Asunnot Oy

Kasityolaiskatu 3 (2krs)

20100 Turku
https://www.tvt.fi/suomi/asukkaalle/asumisneuvonta.html

suvi.koskinen@tvt.fi
puh. (02) 262 4169
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jonna.harviainen@tvt.fi
(02) 262 2758

Oman asumisneuvojasi I6ydat osoitteesi perusteella taalta:
https://www.tvt.fi/suomi/ota-yhteytt%C3%A4/

Palvelut:

Kohderyhmat:

Asumisneuvontaa ja alueellista hyvinvointia Varissuo-Lauste alueella yksil
& yhdyskuntatyon avulla.

Varissuon ja Lausteen alueet



https://www.tvt.fi/suomi/asukkaalle/asumisneuvonta.html
mailto:suvi.koskinen@tvt.fi
mailto:jonna.harviainen@tvt.fi
https://www.tvt.fi/suomi/ota-yhteytt%C3%A4/

Toimipiste/toiminta-alue:
o Akseli Kiinteistopalvelut Oy —Karvataskunkatu 1, torstaisin Kirjurinkatu 3

Yhteystiedot:

e Akseli Kiinteistopalvelut Oy
Karvataskunkatu 1

20610 Turku

puh.02-2752149
mirka.jarvinen@akseli.fi
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TURUN KAUPUNKILAHETYS RY
TUAS — NUORTEN TUETTU ASUMINEN
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Palvelut:
e Ammatillisesti ohjattu tukihenkil6toiminta

e Verkostotyd

Kohderyhmat:
e 18-25 -vuotiaat nuoret, jotka tarvitsevat tukea itsendisen asumisen aloitta-

miseen ja oman eldman suunnitteluun

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku

Yhteystiedot:
e Puh. 0408378 730
www.tukenasi.fi



mailto:tiia.sallasmaa@akseli.fi

TURUN SEUDUN NUORISOASUNNOT RY

Palvelut: L]|
e Nuorisoasunnot
Asumisohjaus ja neuvonta ﬂ turun seudun

nuorisoasunnot

[ )
e Asumistietokoulutus
e Verkostoyhteistyo

Kohderyhmit:
e Itsendistymisvaiheessa olevat 18-29-vuotiaat nuoret, myos erityista tukea
tarvitsevat

Toimipiste/toiminta-alue:
e Nuorisoasuntokohde Ratapiha, Ironside ja Kiertotahti
e Turku ja seutukunnat

Yhteystiedot:

e Ratapihankatu 28 A 7, 20100 Turku
puh. 0400 491761
info@turunnuorisoasunnot.fi
www.turunnuorisoasunnot.fi

MIELENTERVEYS
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FinFamai

MIELENTERVEYSOMAISET
Varsinais-Suomi

VARSINAIS-SUOMEN MIELENTERVEYSOMAISET - FinFami ry

Palvelut:
e Ohjaus-, neuvonta- ja keskusteluapu
e Ohjatut vertaistukiryhmat
e Viikonloppukurssit ja teemapdivat
e Luennot ja teemaillat
e Virkistystoiminta
e Tukihenkil6toiminta

e Moip!—hanke 2016-2018
- 16-29-vuotiaille



mailto:info@turunnuorisoasunnot.fi
http://www.turunnuorisoasunnot.fi/

- osallisuutta, yhdessa tekemista, kokemuksista oppimista & ver-
taistukea

Kohderyhmit:
e Mielenterveys- ja paihdeomaiset ja laheiset, kaikenikdiset

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku, Itdinen Pitkdkatu 11 a / Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:
e Toimiston puh: 044 793 0580, ark. klo 9.00-15.00 tai omtls@vsfinfami.fi

Ohjaus- ja neuvontapuhelin 044 793 0582, ark. klo 10-14
www.vsfinfami.fi ja facebook-sivut

MIELENTERVEYDEN KESKUSLIITTO RY
VALTAKUNNALLINEN MIELENTERVEYSNEUVONTA
(Tietopalvelu Propelli) Mielenterveyden
keskusliitto
Palvelut:
e Ohjaus ja neuvonta mielenterveyskuntoutumiseen liittyvissa asioissa
e Tieto mielenterveyskuntoutumisesta, kursseista, koulutuksista ja
etuuksista
e Koulutus (etuudet ja palvelut, sairauden aiheuttama haitta / toimintakyvyn
alenema, kuntoutuminen, muu asiantuntijuus, kokemuspuheenvuorot, ver-
taisalustukset)
e Vertaistuki
e Vertaistukipuhelin
e Neuvontapuhelin

Kohderyhmat:
e Mielenterveyskuntoutujat
e Omaiset ja ldheiset
e Ammattilaiset
e Opiskelijat

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku / Varsinais-Suomi / koko Suomi

Yhteystiedot:
e Verkatehtaankatu 4, 5. krs, 20100 TURKU
Puh. 040 — 350 2680
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http://www.vsfinfami.fi/

Vertaistukipuhelin: 0800 -177 599/ ma - pe klo 10-15 (MAKSUTON)
Neuvontapuhelin: 0203 91920 / ma, ti, to ja pe klo 9-14, ke klo 9-16
Avoin neuvontapiste ti - to klo 10-16

www.mtkl.fi

MONIPALVELUKESKUS TSEMPPI
TURUN SEUDUN MIELENTERVEYSPALVELUYHDISTYS RY

Monipalvelukeskus TSEMPPI

Palvelut
e Tyo6toimintaa
e Yksilollista tukea ja ohjausta
e Apuatydnhaussa
e Kohtaamispaikka ja ryhmatoimintaa
e Vapaaehtoista kaveritoimintaa

Kohderyhmat
e Mielenterveys- ja paihdekuntoutujat
o Tyottomat
e Syrjdytymisvaarassa olevat

Toimipiste/ toiminta-alue
e Turku ja ymparistokunnat

Yhteystiedot
e Monipalvelukeskus Tsemppi
Vanha Hameentie 29
20540 Turku
0400 954543
www.tsemppi.net

e Tsemppi-Talo
Mikonkatu 2
20100 Turku
0400 842902
www.tsemppitalo.net
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http://www.mtkl.fi/
http://www.tsemppi.net/
http://www.tsemppitalo.net/

TSEMPPARI — nuorten aikuisten kohtaamispaikka

Tsemppari tarjoaa 18-29 — vuotiaille nuorille aikuisille avointa iltatoimintaa,
ryhmia ja yksilotukea mielenterveyden tueksi osoitteessa Mikonkatu 2,
20100 Turku. Loydat meidat Facebookista osoitteesta facebook.com/tsemp-
parinuortenkohtaamispaikka.

Yhteystiedot:

Terhi Kanerva p. 050 5659979 / terhi.kanerva@tsemppi.net

Ranja Maenpé&a p. 040 5686980 / ranja.maenpaa@tsemppi.net

TURUN MIELENTERVEYSYHDISTYS ITU RY

TURUN MIELENTERVEYSYHDISTYS

aTuU

Palvelut:

kohtaamispaikka
tyotoimintaa
vertaistukiryhméatoimintaa
liilkunta- ja harrastusryhmia
leireja ja retkitoimintaa
vertaistukihenkilotoimintaa

Kohderyhma:

mielenterveyskuntoutujat

Toimipiste/toiminta-alue:

Hameenkatu 28, Turku / Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:

Hameenkatu 28, 20700 Turku
p. 044 702 3010 (toimisto)
toimisto@itu.fi

www.itu.fi
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mailto:terhi.kanerva@tsemppi.net
mailto:ranja.maenpaa@tsemppi.net
mailto:toimisto@itu.fi
http://www.itu.fi/

LOUNAIS-SUOMEN MIELENTERVEYSSEURA RY/TURUN KRIISIKESKUS

@ Turun kriisikeskus

Palvelut

e Keskusteluapua elaman kriisitilanteissa, ajanvaraus p. 040-8223961
e Ryhmat:
o Loyda oma tarinasi -ryhmat nuorille ja nuorille aikuisille
o Yksin odottavien aitien vertaisryhmat
o Eroseminaarit
o Avoin Delfins-ryhma lapsuudenaikaista seksuaalista hyvaksikdyttoa
kokeneille
Seksuaalista vdkivaltaa kokeneiden ryhmat
o Turvapaikanhakijoille ja pakolaisille suunnatut Luonto-, Taide ja
Keho ja mieli -ryhmat
o Sururyhmadtoiminta ldheisen menettaneille
e Tukihenkilotoiminta (padsadntoisesti lastensuojelun kautta)
e Valtakunnallinen kriisipuhelinpaivystys ja Tukinet-nettikriisipalvelu

(@]

Kohderyhmat

e Nuoret (yli 13v.), aikuiset, parit ja perheet, jotka kokeneet kriisin, esimer-
kiksi [aheisen kuolema, seksuaalivakivalta, ldhisuhdevakivalta, maahan-
muuttokriisi, ero, onnettomuus tai muu elaman muutostilanne.

Toimipiste/toiminta-alue
- Turku ja ldhikunnat

Yhteystiedot

e Turun kriisikeskus
Maariankatu 6B, 3. kerros

20100 Turku
www.turunkriisikeskus.fi
040-8223961
toimisto@turunkriisikeskus.fi

PAIHDE- JA PELIRIIPPUVUUDET

OLSOMYTA- LTIONN “LASINVAIINTIATVI



http://www.turunkriisikeskus.fi/
mailto:toimisto@turunkriisikeskus.fi

A-KLINIKKASAATION LANSI-SUOMEN PALVELUALUE
TURUN NUORISOASEMA

'.f A-KLINIKKASAATIO

Turun Nuorisoasema on A-klinikkasaation yllapitdma avohoitopoliklinikka, joka on
tarkoitettu paihteita kadyttaville tai muista riippuvuuksista huolestuneille nuorille ja
heidan perheilleen. Nuorisoasema tarjoaa kokonaisvaltaista hoitoa, johon kuuluvat
sosiaaliterapeuttien, perheterapeuttien, sairaanhoitajan ja laakarin palvelut.

Palvelut:
Hoitomuotomme ovat:
e Kahdenkeskiset keskustelut
Perhetapaamiset
Verkostotapaamiset (kavereiden, omaisten tai viranomaisten kanssa)
Nuorten ryhmat
Vanhempainryhmat
Laakarin ja terveydenhoitajan palvelut
Avointen ovien vertaistukitoiminta Sohvis
Puhelinneuvonta soittopyyntdjen kautta

Yhteystiedot:
e Ajurinkatu 2, 2. kerros
20100 Turku
Puh: 040 136 8126
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SYOMISHAIRIOT

LOUNAIS-SUOMEN -SYLI ry
* Lounais-Suomen syomishairioperheet ry

Jokainen osaa auttaa
Palvelut: Y
e vertaistukiryhmat sydmishairiota sairastaville ja laheisille
e sahkopostivertaistuki
kurssitoiminta
luennot ja koulutukset

Kohderyhmat:
e syOmishairiota sairastavat ja heidan laheisensa

10




e syOmishairiota sairastavia tydssaan kohtaavat henkilot

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku/Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:
e puh. 040 595 8542
lounaissuomi@syliin.fi

www.syliin.fi

AVOIN PAIVA- JA ILTATOIMINTA

TURUN NMKY RY
NUORTEN KOHTAAMISPAIKKA TOIVO

Palvelut:
e Aktivoiva ja kuntouttava paivatoiminta

Kohderyhmat:
e 17-28-vuotiaat nuoret aikuiset

Toimipiste/toiminta-alue:
e  Turku/Varsinais-Suomi

YhteyStiEdOt: Nuorten Kohtaamispaikka
e Sirkkalankatu 27 A (katutaso) 20700 Turku

e Puh.050-5011599
www.nmKky-toivo.blogspot.com
Facebook: Nuorten kohtaamispaikka Toivo
nuorten.kohtaamispaikka@tunmky.fi
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TURUN TYTTOJEN TALO®
AURALAN NUORET RY

Palvelut:
e Avoin toiminta

e Pop In —seksuaalineuvontavastaanottotoiminta
e Ryhmatoiminta; vuorovaikutteiset seka harrasteryhmat

e Yksil6llinen tuki
e Tapahtumat ja loma-ajan toiminta

11



mailto:lounaissuomi@syliin.fi
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Kohderyhmat:
e Kaikki 12-28-vuotiaat tytot, nuoret naiset ja sellaisiksi itsensa kokevat

e Nuoret aidit

e  Monikulttuurisen taustan omaavat tyt6t ja nuoret naiset

Huom! Varissuon toimipisteessa kohderyhmana on Varissuon ja sen ldhialueella
asuvat 5-9-luokkalaiset tytot ja heidan vanhempiensa vanhemmuuden tukeminen

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku ja Varissuo/Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:
e Turun Tyttdjen Talo / Keskusta

Yliopistonkatu 26 B, 2. krs.

Puhelin 045-1289800 / 045-1289802 / 045-1289808
Sahkoposti info@mimmi.fi

www.mimmi.fi

Blogi: www.turuntyttojentalo.blogspot.com
www.facebook.com/TurunTyttojenTalo
http://instagram.com/turuntyttojentalo?ref=badge

Turun Tyttojen Talon Pikkusisko-projekti / Varissuo
e Kousankuja 4 C68

Puhelin 050-4126934 / 050-5663698
katja.virolainen@mimmi.fi
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TYTTOJEN

YR

KOTA

KOTA — LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTI RY

Palvelut:
12
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e Ammatillisesti ohjattu ryhmatoiminta
e Koulutus, kurssit ja kehittamishankkeet
e RAY:n Paikka auki —avustusohjelmaan kuuluva kehittdmishanke Nuorten ai-
kuisten (18-25v) arjen hallinnan ja tydeldmataitojen vahvistamiseen vuosille
2015-2017
-kohderyhmana koulutuksen ja tyéelaman ulkopuolella olevat nuoret
-tavoitteellinen ja maardaikainen ryhmaprosessi, joka tukee nuorten
osallisuutta ja toimijuutta
-tavoitteena osallistaa nuoret hankkeen suunnitteluty6hon kehittdamaan
nuorille suunnattuja palveluja
-tavoitteena luoda toimivia yhteistyon ja asiakasohjauksen kaytantoja
yhteistyssa kuntien ammattilaisten kanssa
-yhteistyékumppaneina Turku, Kaarina ja Raisio
- lisatietoa hankkeesta: www.operationawesome.fi

Kohderyhmat:
e Koulutuksen ja tyoeldaman ulkopuolella olevat 18-25-vuotiaat nuoret

Toimipiste/ toiminta-alue:
e Turku / Varsinais-Suomi / koko Suomi

Yhteystiedot:
e KOTA ry, Perhetalo Heideken
Sepankatu 3, 20700 Turku
Elina Heikkild toiminnanjohtaja 040 5338098 Elina.heikkila@kota.fi
Minna Saunders projektipaallikkd 0400 498856 Minna.saunders@kota.fi

Paiklealaliret
NUORET TYOELAMAAN

VARHAINEN TUKI JA PALVELUOHJAUS

POLKU - ETSIVA NUORISOTYO, Varsinais-Suomen Sininauha ry
Polku-toiminta on osa Turun kaupungin etsivaa nuorisotyota

13
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http://www.operationawesome.fi/

Palvelut:
e Tilanteen kartoittaminen ja henkilokohtaiset keskustelut
o Kokonaisvaltaista asiakaslahtoista tukea ja motivointia eldmantilan-
teen selkiyttamiseen asiakkaan tarpeiden ja tavoitteiden mukaan
(mm. hoitoonohjaukset)

e |hmislaheinen palveluohjaus
e Tarvittaessa osallistuminen asiakkaiden verkostotapaamisiin ja asioin-
teihin
Kohderyhma:
e 15-29 -vuotiaat oikeiden palvelujen |6ytamiseen tukea tarvitsevat,

painopisteena paihde- ja/tai mielenterveysongelmaiset seka krimi-
naalitaustaiset nuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku

Yhteystiedot:
e 044-9722 389 / 044-9722 393 / 050-4530 025 / 044-9722 395
etsivat@vs-sininauha.fi
Facebook: Polku — Etsiva Nuorisoty®

JOKIPAJA — NUORTEN PAJATOIMINTA, Varsinais-Suomen Sininauha ry
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NUORTEN PAJATOIMINTA

@ JIOKIPAIA

Palvelut:
¢ Matalan kynnyksen pajatoimintaa kddentaitojen, median ja
luovan toiminnan parissa
e Rutiinia arkeen ja mahdollisuus harjoitella tydelamaan siirtymista
¢ Ohjaajien ja yhteison tuki oman polun I6ytamisessa

Kohderyhma:

e 18-29 —vuotiaat, tydelaman ulkopuolella olevat, syrjaytyneet
ja syrjaytymisuhan alla eldvat varsinais-suomalaiset nuoret,
painopisteend paihde- ja/tai mielenterveysongelmaiset seka
kriminaalitaustaiset nuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku Jokipaja, Varsinais-Suomi



mailto:etsivat@vs-sininauha.fi

Yhteystiedot:

Vallihaudankatu 4, 20100 Turku

Puhelin: 050-4616162, arkisin klo 9-15
Sahkdposti: jokipaja@vs-sininauha.fi
Facebook: Jokipaja — Nuorten pajatoiminta
Instagram: @Jokipaja

Blogi: www.jokipaja.wordpress.com

VASTUULLISESTI VAPAUTEEN - Varsinais-Suomen Sininauha ry.

Palvelut:

Turkuun vapautuvien vankien kokonaisvaltainen tuki

Palvelukuvaukset:

Tuki aloitetaan jo vankilassaoloaikana tai ennen sitd, yksilo- ja ryhmatyos-
kentelyna

Tuki rakennetaan asiakkaan yksil6llisista tarpeista ldhtien yhteistydssa eri
toimijoiden kanssa

Paihdekartoitukset, hoitoonohjaukset, muu palveluohjaus

Autamme asunnon hakemisessa, asuminen on tiiviisti tuettua ja perustuu
yhteisiin pelisdantoihin

Kuljemme vierelld arjessa, autamme viranomaisasioissa

Mahdollisuus erilaisiin vapaa-ajan viettotapoihin ja harrasteisiin
Tavoitteena rikokseton, paihteetdn, uudenlainen vastuullinen eldmantapa

Kohderyhma:

Turkuun vapautuvat alle 30-vuotiaat miehet

Toimipiste/toiminta-alue:

Turku

Yhteystiedot:

Projektipaallikko Sini kohonen p. 046 9220521, sini.kohonen@va-sini-
nauha.fi
Ohjaaja Marta Lampainen p. 044 9722395, marta.lampainen@vs-sini-
nauha.fi
Ohjaaja Jyrki Rannikko p. 050 3069463, jyrki.rannikko@vs-sininauha.fi

Facebook: Vastuullisesti Vapauteen
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https://vssininauha.wordpress.com/

wastuullisesti
vapauteen

VARSINAIS-SUOMEN VALO-VALMENNUS
Varsinais-Suomen Sininauha ry, Raina-sdatio, Raision kaupunki, Turun kaupunki

Palvelut:

e Valo-valmennus on ratkaisu heille, jotka haluavat parantaa
tydelamavalmiuksiaan ja suorittaa tekemalla oppien ammatillisen
koulutuksen tutkinnon osia. Valmennuksessa oppiminen tapahtuu aidossa
tyokohteessa, oikeita toita tekemalla ja valmentajan tukemana.

Toimintamalli lisaa tyollistamisjakson vaikuttavuutta ja mallin avulla
tehostetaan henkildiden eteenpainohjausta ammatilliseen koulutukseen
ja/tai tyoelamaan.

Kohderyhma:
e Heikossa tyomarkkina-asemassa olevat henkil6t, joilla on puutteellinen

koulutus tai jotka ovat pitkdaikais- tai toistuvaistyottomia tai osatyokykyisia.

Toiminta-alue:
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:
e Projektipaallikko Kirsi Kojonkoski, kirsi.kojonkoski@vs-sininauha.fi
0504553460

www.valo-valmennus.fi

Hanketta ravoittaa Euroopan sosiaalirahasto, Turun kaupunki ja Raision kaupunki

—

VALO

mennus

16

o
>
>
<
i
-
»
7~
-
<
>
-
7N
N
i

=
Z
-
@)
=
1
._]
<~
i
=
7~
@)
N
._]
@)



https://vssininauha.wordpress.com/
https://vssininauha.wordpress.com/
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VARSINAIS-SUOMEN w
LASTENSUOJELUJARJESTOT RY L J
Varsinais-Suomen
LASTENSUQJELUJARJESTOT RY
Palvelut:

e Linkki-toiminta pyrkii tukemaan nuoren omaa kasvua ja hyvinvointia,
vanhemmutta seka vanhemman ja nuoren keskinaista suhdetta: ohjaus ja
neuvonta puhelimitse/sahkdpostilla, keskusteluapu, vertaisryhmat,
perhetapaamiset, luento- ja keskustelutilaisuudet vanhemmille.

e Jarjestdinfo: tietoa varsinaissuomalaisten lastensuojelujarjestojen
palvelusta ja toiminnasta mm. alueen vertaisryhmat, kriisi- ja
keskustelupalvelut, tukihenkildtoiminta, muut jarjestdjen tarjoamat palvelut

Kohderyhmat:
e Linkki-toiminta: 12-18 —vuotiaat nuoret ja heiddn vanhempansa
e Jarjestdinfo: ammattilaiset, opiskelijat ja vapaaehtoiset

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku, Perhetalo Heideken, Varsinais-Suomi

Yhteystiedot:
e Linkki-toiminta: puh. 044 7355 130, 044 7355 131 tai 044 5355 156

www.linkkitoiminta.fi
Jarjestoinfo: puh. 044 5355 134, www.vslapset.fi

LINKKI
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NY
NUORTEN YSTAVAT

Nuorten Ystavien avopalvelut Turussa tukevat lasta, nuorta tai aikuista ja hanen
perhettdan sekd muuta verkostoa siten, ettd arki sujuu mahdollisimman hyvin.
Tyoskentelyn tavoittena on, etta asiakkaiden hyvinvointi lisdantyy ja
sairaala/laitoshoitoon tai perheen ulkopuoliseen sijoitukseen joudutaan
turvautumaan mahdollisimman harvoin.

Palvelut:
e ammatillinen tukihenkil
jalkihuolto
mielenterveyskuntoutujien tuettu asuminen
perhetyo
teinivanhemmuuden tuki
tukiasuminen

Kohderyhmat:
e Nuoret ja nuoret aikuiset

Toiminta-alue:
e Turku ja ymparistokunnat

Yhteystiedot:

e Yliopistonkatu 16 B, 5. krs, 20100 Turku
Puh. 044 734 1821
hanna.froberg@nuortenystavat.fi
www.nuortenystavat.fi

SPR NUORTEN TURVATALO

Palvelut:

e Kriisivastaanotto ja —majoitus

e Perhehuoneen keskusteluapu

e Napistelykeskustelut

e Laheisneuvonpidon koollekutsuja

e Nuorten turvatalolta nuoret ja perheet saavat keskusteluapua ja
tukea, ja tarvittaessa nuorelle voidaan tarjota myos valiaikainen
yopymispaikka

e Palvelut ovat maksuttomia

Punainen Risti
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e Turvataloon voi varata keskusteluajan puhelimitse tai sahkopostilla,
mutta saapua saa myos ilman ajanvarausta

Kohderyhmat:
e Lapset, nuoret ja perheet

Toimipiste:
e Yliopistonkatu 24 A 15, 20100 Turku

Yhteystiedot:
e 02-2539667
turvatalo.turku@redcross.fi
www.nuortenturvatalo.fi

FOLKHALSANIN NUORISOPOLIKLINIKKA

Palvelut:

e Folkhélsanin nuorisopoliklinikka (Mottagningen fér unga och unga vuxna)
tarjoaa matalalla kynnyksella lyhytkestoisia tukikontakteja 13-25-vuotiaille
ruotsinkielisille ja kaksikielisille nuorille ja nuorille aikuisille. Vastaanotolla
tyoskentelee kaksi psykologia, joille voi varata ajan suoraan. Myos
esimerkiksi vanhempi tai koulun henkilokunta voi varata ajan, silla lahetetta
vastaanotolle ei tarvita. Kaynnit ovat nuorille maksuttomia. Vastaaotolle voi
ottaa yhteytta seka pienemmissa ettd suuremmissa huolenaiheissa, jonka
jalkeen kartoitamme nuoren tilanteen, tarjoamme tukea nykyisessa
eldmantilanteessa ja tarvittaessa ohjaamme eteenpéin. Tarjoamme myds
lasten ja nuorten neuropsykologisia, puhe- ja toimintaterapeuttisia
tutkimuksia seka kuntoutusta.

Kohderyhma:
e Ruotsinkieliset ja kaksikieliset 13-25-vuotiaat nuoret ja nuoret aikuiset
Turun ja Paraisten alueella. Voimme tarjota ensimmaiset kartoittavat
kdynnit maksutta myds muussa kunnassa kirjoilla oleville nuorille.

Toimipaikka:
e Turku ja Parainen

Yhteystiedot:
e Ajanvaraus ja yhteydenotot puhelimitse 019-2786191 (vaihde)
abo.tonpol@folkhalsan.fi

Kayntiosoite:
e Folkhalsanin nuorisopoliklinikka
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mailto:turvatalo.turku@redcross.fi
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mailto:abo.tonpol@folkhalsan.fi

Kaskenkatu 13 A 4, 20700 Turku
Munkvikintie 31, 21600 Turku

TURUN NMKY RY
MAAHANMUUTTAJAPALVELUT

Palvelut:
e Henkilokohtainen palveluohjaus ja erityisesti miestyo

Kohderyhmat:
e Yli 18-vuotiaat maahanmuuttajataustaiset naiset ja miehet, jotka
tarvitsevat apua ja tukea arjessa jonkin kriisin tai elamanmuutoksen
jalkeen.

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku ja lahikunnat

Yhteystiedot:
e Puh.0503114128ja 0503114129
www.tunmky.fi/sosiaalitoiminta/maahanmuuttajapalvelut/
facebook: NMKYmaahanmuuttajapalvelut

TYOELAMAPALVELUT

TURUN KAUPUNKILAHETYS RY
OMA KOUTSI

Palvelut:
e Vaikeasti tyollistyvien nuorten tukeminen vapaaehtoistydn keinoin.
e Yksil6llista ja jalkautuvaa koutsausta tyonhakuun, opiskeluun,
arjenhallintaan ja tydelamataitojen vahvistamiseen.

Kohderyhmat:
20
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http://www.tunmky.fi/sosiaalitoiminta/maahanmuuttajapalvelut/

e 17-29-vuotiaat nuoret, joille tydeldman kohtaaminen yksin tuntuu vaikealta.

e Tybttomat nuoret, joille tydeldmaan siirtyminen tai tydssa pysyminen on
haastavaa.

e Opiskelijat, jotka kaipaavat tukea opintojen loppuun saattamiseen.

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku

Yhteystiedot:
e Puh. 0408678161
www.tukenasi.fi

TURUN KAUPUNKI/SIVISTYSTOIMIALA

TURUN AMMATTI-INSTITUUTTI

Palvelut:
e Ammatillinen opetus
e Opiskelijahuollon tukipalvelut

Turun ammatti-instituutti
Kohderyhmat: ‘.bﬂ yrkﬁlllilltllt

e Toisen asteen ammatilliset opiskelijat

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turku
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Yhteystiedot:
e puh: 044-907 3131, 044-907 3479 tai 040-567 9834/tukipalvelut
e puh: 02-2633 3000/vaihde

TURUN KAUPUNKI/ VAPAA-AIKATOIMIALA
NUORISOPALVELUT

KOMPPI —-ETSIVA NUORISOTYO

Palvelut:
e nuorisotyontekijat jalkautuvat ja luovat kontakteja nuoriin mm. kaduilla

21



http://www.tukenasi.fi/

e yksildohjauksessa tukea kokonaisvaltaiseen elaman suunnitteluun ja
oikeiden palveluiden [6ytamiseen ja niissa asioimiseen

Kohderyhma:
e 15-29-vuotiaat palvelujen ulkopuolella olevat tai itselleen riittamattomasti
palveluihin kiinnittyneet turkulaiset nuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
e Nuorten taide- ja toimintatalo Vimma
Aurakatu 16/Turku, Varissuo

Yhteystiedot:
o www.turku.fi/komppi
e sahkopostilla: etsivat@turku.fi
e puhelimitse:

Petri Helmi 044 9072 363
Sami Renberg 044 9072 366
Jaana Petdjoki 044 9072 965
Laura Ahmad 044 9072 364
Jael Silander 040 1472 650

etsivanuorisotyo.turku

komppi_etsivat
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komppi_etsivat

NUORTEN TIETO- JA NEUVONTAPISTE NUORTEN TURKU

Palvelut:

e Tietoa ja ohjausta mm. tyon- ja kesatyonhakuun, asunnon etsimiseen, kan-
sainvalisiin mahdollisuuksiin seka harrastuksiin liittyvissa asioissa. Autamme
myo6s CV:n tekemisessa, johon voit varata oman ajan.

e Maksuton asiakaspaatteiden, kopiokoneen, tulostimen, skannerin ja puheli-
men kayttomahdollisuus

22
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mailto:etsivat@turku.fi

Toimipiste/toiminta-alue:
e Turun Ohjaamo, Yliopistonkatu 25 A, 4. krs. Ovisummerin numero: 17.

Kohderyhmat:
e Alle 29-vuotiaat
e Nuorten vanhemmat, omaiset ja alan opiskelijat

Yhteystiedot:
www.turku.fi/nuortenturku
nuortenturku@turku.fi
040-1833562
facebook.com/nuortenturku

NUORTEN TYOPAJA FENDARI

Palvelut:
e kadentaito-, puu-, logi- ja metallipaja sekd maalaamo
e tyoOtoimintaa eri alojen tydpajoissa
o yksildohjausta eldmanhallintaan ja urasuunnitteluun liittyvissa asioissa

Kohderyhma:
e péaasiassa alle 29-vuotiaat tyottomat nuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
e Amiraalistonkatu 6, 20100 Turku

Yhteystiedot:
e 050 5546 144 urasuunnittelija/ rekrytointi
www.turku.fi/fendari
Facebook: Nuorten tydpaja Fendari

STARTTIVALMENNUS

Starttivalmennuksen tavoitteena on tarjota matalan kynnyksen pajatoimintaa niille
nuorille, jotka tarvitsevat kohdennetumpaa elamanhallinnallista tukea ja aktivoitu-
mista oman arjen haltuun ottoon. Voimaantumisen ja arjen hallinnan edistyttya py-
ritddn 16ytdmaan nuorelle oma polku eteenpain. Edistdmme nuoren aktivoitumista
ja osallisuutta yhteiskunnan jaseneksi yksilo- ja ryhmavalmennuksella.
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Palvelut:
e kohdennettua eldamanhallinnallista tukea ja aktivoitumista arjen hallintaan
o yksilollista ja tavoitteellista ohjausta eldman eri osa-alueiden hallintaan
ja omien tulevaisuuden suunnitelmien hahmottamiseen
o  yksilo- ja tydvalmennusta toiminnallisin menetelmin

Kohderyhma:
e alle 29-vuotiaat turkulaiset nuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
e Starttipaja sijaitsee Pansion alueella

Yhteystiedot:
e rekrytointi: puh. 040 3516 974
e osoite: Pernontie 16 a, 20240 Turku
e sahkoposti: starttivalmennus@turku.fi

TURUN KAUPUNKI/VAPAA-AIKATOIMIALA
LIIKUNTAPALVELUKESKUS

www.turku.fi/liikunta

Palvelut:

Mihi.fi tarjoaa maksutonta liikuntaa 13—-19-vuotiaille

MIHL.fi tarjoaa hurjan maaran eri liikuntalajeja maksutta Turussa ja ldhikunnissa.
Tunneille ei tarvitse ilmoittautua etukadteen ja mukaan voi tulla milloin tahansa.
Katso vuorot ja lajit mihi.fi

Liikuntavélinekontit
http://mihi.fi/liikkuntavuorot/

Impivaaran suksivuokraamo
Vilinepaketti opiskelijoille 3 €. Katso aukioloajat turku.fi/suksivuokraamo

Kupittaan luistelumato
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Luistelumato on Kupittaan liikuntakeskuksessa, urheiluhallin ja pesdpallokentan vie-
ressa mutkitteleva luistelurata. Se on noin 500 m pitka ja 5-6 m levea. Luistelurata
toimii kesalla rullaluistelupaikkana ja talvella luistelupaikkana. Radan kdyttd on mak-
sutonta.

Talviaikaan luistelumadolla vuokrataan luistimia. Vuokraustoiminta kaynnistyy la
3.12., ja on avoinna ma, ke, pe klo 17-20 ja la, su klo 10-18

Luistelemaan tai futaamaan maksuttomilla yleisévuoroilla

e Impivaaran jadhalli (Eskonkatu 1)
ma klo 14-14.50 ja 16.45-17.35
ke 13.45-14.35
la 10.30-11.20

e Varissuon jashalli (Suurpaankatu 2, sisddnkadynti parkkihallista)
ma—pe 13.45-14.35

to 18-18.50
su 10-10.50

e Impivaaran jalkapallohalli (Eskonkatu 1)
ma, ke ja pe klo 14-15.50

Soveltavat liikuntapalvelut nuorille

Yhteystiedot / Lisatietoja

- www.turku.fi/erityisryhmat

- nuorten soveltava liikunta, liikuntapalveluvastaava puh. 050 554 6226
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TURUN KAUPUNKI /HYVINVOINTITOIMIALA

SOSIAALIASIAMIES

Palvelut:
e neuvonta asiakkaan asemaan ja oikeuksiin liittyvissa asioissa
e avustaminen asiakasta muistutuksen tekemisessa
e tiedottaminen asiakkaan oikeuksista
e vuosittainen selvityksen laatiminen asiakkaiden oikeuksien ja aseman kehi-
tyksesta kunnassa

Kohderyhmat:
e Julkisen ja yksityisen sosiaalihuollon asiakkaat

Toimipiste/Toiminta-alue:
e Turku
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Yhteystiedot:
e Puh:02-2626 171/ ma-to kello 10-12
sosiaaliasiamies@turku.fi

SOSIAALITYON TULOSALUE

Palvelut/Kohderyhmit:
e Lastenvalvojapalveluiden sosiaalityontekijat, ehkdiseva
Olosuhdeselvitysten antaminen
o Lapset, 0-17 —vuotiaat

e Llapsiperhesosiaalityo ja lapset, korjaava
Lapsen ja hdanen ldhiperheensa sosiaalisen, taloudellisen ja muun tilanteen
kartoitus, eri tukipalvelujen myéntaminen, ohjaaminen ulkopuolisiin tukipal-
veluihin, asiakassuunnitelmien tekeminen yhdessa asiakkaan kanssa, lau-
sunnon antaminen nuoren rikoksentekijan tilanteen kartoittamisessa, lau-
sunnon antaminen valvontarangaistusta harkittaessa, olosuhdeselvitysten
antaminen

o Lapset, 0-17 —vuotiaat

e lapsiperhesosiaalityd ja nuoret, korjaava
Palvelutarpeen arviointi, tarvittaessa yhteistydssa muiden viranomaisten
kanssa, sisaltden sosiaalisen, taloudellisen ja muun tilanteen kartoituksen.
Tuen tarpeen arviointi ja tarvittavien tukitoimien jarjestaminen. Asiakas-
suunnitelman laatiminen ja arvioiminen yhdessa asiakkaan kanssa. Tyohon
ja opiskeluun liittyva aktivointi yhdessa TE-toimiston kanssa.
o) Nuoret, 18-25 -vuotiaat

e Avohuollon lastensuojelu, lapset, korjaava
Lapsen ja lahiperheensa lastensuojelutarpeen arviointi, sosiaalisen, talou-
dellisen ja muun tilanteen kartoitus, asiakastapaamiset, verkostopalaverit,
asiakassuunnitelmien tekeminen yhdessa asiakkaan kanssa, avohuollon tuki-
palvelujen tarpeen kartoitus ja niiden myontaminen seka ulkopuolisiin tuki-
palveluihin ohjaaminen, edunvalvojan hakeminen, huostaanoton valmistelu
ja siihen liittyva paatoksenteko, kiireellisten huostaanottojen jatkaminen,
lausunnon antaminen nuoren rikoksentekijan tilanteen kartoittamisessa,
lausunnon antaminen valvontarangaistusta harkittaessa, olosuhdeselvitys-
ten antaminen

o Nuoret, 18-25-vuotiaat

e Sosiaalipaivystyksen sosiaality6 ja sosiaaliohjaus, lapset, korjaava ja ehkai-
seva
Akuutti lastensuojelun sosiaality6 (lastensuojelun ilmoitustenvastaanotto,
akuutin lastensuojelu-tarpeen arviointi ja mahdollisten tukipalvelujen
myodntaminen), lastensuojelutarpeen selvittdmisen aloittaminen, kiireelliset
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huostaanotot, poliisilaitoksen sosiaalinen ohjausty6 (rikoksentekijoiden kuu-
lusteluissa oleminen tms., napistelyt, tulipysdkkipuhuttelu, sosiaaliohjaus
lapsen tilanteen selvittelyssd, ennaltaehkaisy ja lapsen ja perheen ohjaami-
nen peruspalveluihin)

o] Lapset, 0-17 -vuotiaat

Sosiaalipdivystyksen sosiaalityd, nuoret, korjaava

Poliisilaitoksen sosiaalinen ohjaustyo (rikoksentekijoiden kuulusteluissa ole-
minen tms., napistelyt, tulipysakkipuhuttelu, 19-25-vuotiaiden sosiaali-
paivystystyo )

o Nuoret, 19-25 -vuotiaat

Avohuollon lastensuojelun perhetyo, korjaava

Lastensuojelun avohuollon lapsiperheiden tukeminen ja kuntouttaminen
vaikeissa elamantilanteissa lastensuojelun sosiaalityon tukitoimena, kun lap-
sen huolenpito, tarpeet ja turvallisuus ovat uhattuna

o] 0-17-vuotiaat

Ennaltaehkaisevalla perhetyd, ennaltaehkadiseva

Perheiden elamanhallinnan ja omien voimavarojen kayttéonoton tukemi-
nen seka arjessa selviytymisen vahvistaminen, perhety6 voi liittya vanhem-
muuden tukemiseen, lasten hoidon ja kasvatuksen ohjaamiseen, kodin arjen
ja arkirutiinien hallintaan, perheen toimintakyvyn vahvistamiseen uusissa
tilanteissa, perheen vuorovaikutustaitojen tukemiseen ja sosiaalisten ver-
kostojen laajentamiseen, syrjaytymisen ehkaisyyn

o] 0-17-vuotiaat

Lastensuojelun intensiivinen perhetyd, korjaava

Korjaavaa ja kuntouttavaa tukea turkulaisille lastensuojelun avohuollon pii-
rissa oleville asiakasperheille, jotka tarvitsevat erityista tukea perhetilan-
teensa vuoksi.

o] kotona asuvat 13 — 17-vuotiaille nuorille ja heidadn perheilleen

Sijaishuollon sosiaality6 lapset ja nuoret

Lapsen asioista vastaavat sosiaalitydntekijat vastaavat sijoitetun lapsen sosi-
aalityosta. Sosiaalityontekijat vastaavat perhehoitoon, laitoksiin ja ammatil-
lisiin perhekoteihin sijoitettujen turkulaisten lasten sosiaalitydsta. Ohjaajat
tyoskentelevat perhehoitoon sijoitetun lapsen biologisten vanhempien
kanssa ja hoitavat sijais- ja tukiperheiden rekrytoinnin ja tekevat perheiden
alkuhaastattelut. Yksikon sijoittajasosiaalityontekijat jarjestavat keskitetysti
kaikille sijoituksen tarpeessa oleville turkulaisille lapsille sijoituspaikan ja
koordinoivat avohuollon tukitoimena tarjottavat tukiperheet ja avohuollon
tukena perheille annettavat ostopalvelut

o sijoituksen tarpeessa olevat lapset, 0-17 vuotta

o] lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissa olevat lapset, jotka tar-
vitsevat ostopalveluja tai tukiperhettd, 0-7 vuotta

Jalkihuollon sosiaality6 nuoret ja lapset
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Jalkihuollon piirissa olevien 18- 21-vuotiaiden nuorten ja heidan per-
heidensa sosiaality6 ja toimeentulotuen kasittely. Yksikossa asioivat myos yli
21-vuotiaat jalkihuollettavat. Jalkihuollon ohjaajat tukevat nuorta itsenai-
sessd asumisessa ja arjen hallintaan liittyvissa asioissa. Yksikdssa hoidetaan
jalkihuollettavan lasten avohuollon lastensuojelun sosiaalityd.

e Lisdtietoja/Toimipisteet:
o] www.turku.fi

LASTEN JA NUORTEN POLIKLINIKAN NUORISOPOLIKLINIKKA

Palvelut/ Kohderyhmait:

e Lasten ja nuorten poliklinikan nuorisopoliklinikka on tarkoitettu alle 18-vuo-
tiaille turkulaisille nuorille, joilla on huolta herattavaa paihteiden kayttoa tai
kokeilua. Poliklinikalle tulee varata aika etukateen. Hoitoon voi hakeutua il-
man lahetettdkin, mutta sita kuitenkin toivotaan. Kaynnit ovat maksutto-
mia.

Lahettdjana voi olla vanhemmat/huoltajat, kouluterveydenhoitaja, koululaa-
kari, opettaja, kuraattori, sosiaalityontekija, poliisi tai jokin muu viranomais-
taho. My6s nuori itse voi ottaa yhteytta nuorisopoliklinikalle.

Hoitoon hakeutuminen ja varhainen puuttuminen ovat tarkeita. Sen vuoksi
poliklinikalle voi hakeutua jo pelkdstdan lisddntyneen huolen vuoksi. Polikli-
nikalla on kaytdssa hoito-ohjelma, joka sisaltdaa yksilo- ja perhekdynteja.
Kaynneilld keskustellaan luottamuksellisesti mm. paihteiden kaytosta, kave-
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ripiirista, kieltdytymis- ja selviytymistaidoista. Tavoitteena on tukea nuorta
paihteettomaan nuoruuteen.

Huumeseuloja poliklinikalla otetaan arkipaivisin klo12-13. Puhelinyhteyden-
ottoa toivotaan aina ennen huumeseulaan tuloa.

Yhteystiedot:
e Ajanvaraus ja yhteydenotot (02) 266 1155
e Kayntiosoite:
Turun kaupunki
Hyvinvointitoimiala
Lasten ja nuorten poliklinikka

Nuorisopoliklinikka
Itdinen Pitkdkatu 30
20700 Turku
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KOULU- JA OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

Palvelut/Kohderyhmit:

e Kouluterveydenhuolto on tarkoitettu peruskoululaisille ja heidan perheil-
leen. Kouluterveydenhuolto on lakisdateistd ja maksutonta terveydenhuol-
toa, jonka tavoitteena on oppilaiden terveyden edistaminen seka terveen
kasvun, kehityksen ja psyykkisen hyvinvoinnin tukeminen yhteistydssa van-
hempien, opettajien ja muun oppilashuollon kanssa.

e Opiskeluterveydenhuollon palvelut on tarkoitettu Turun kaupungissa sijait-
sevien toisen asteen oppilaitosten (lukiot, ammatilliset oppilaitokset) seka
ammattikorkeakoulujen opiskelijoille kotipaikkakunnasta riippumatta. Toi-
sen asteen oppilaitosten opiskelijoiden palvelut toteutetaan paasaantoisesti
kussakin oppilaitoksessa. Ammattikorkeakoulujen opiskelijoiden palvelut to-
teutetaan keskitetyssa opiskeluterveydenhuollossa. Yliopistojen ja tiedekor-
keakoulujen opiskeluterveydenhuolto toteutetaan YTHS:ssa. Opiskeluter-
veydenhuollon tavoitteena on tukea opiskelijaa opiskelukyvyn yllapitami-
sessa, itsehoidossa, riittavassa eldman hallinnassa seka terveyden ja toimin-
takyvyn yllapitamisessad ja saavuttamisessa.

Yhteystiedot:
e Kouluterveydenhuolto, osastohoitaja Leena Paaskunta,
p. 0505950417
e Opiskeluterveydenhuolto, osastohoitaja Mervi Paatere,
p. 0449073359

TURUN TALOUS- JA VELKANEUVONTA
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Palvelut:
¢ Talous- ja velkaneuvonta on lakisaateinen, asiakkaille maksuton palvelu.
¢ Velkaneuvojalle pitda aina varata aika.
e Annamme talousneuvontaa.
e Kerromme erilaisista tukipalveluista ja jarjestelymahdollisuuksista.
e Avustamme neuvotteluissa velkojien kanssa, maksuaikataulujen ja
velkojen jarjestelyssa.
e Avustamme velkajarjestelyhakemuksen ja Takuu-Saation takausha-
kemuksen laatimisessaja tarkastamisessa.

Kohderyhma:
¢ Palvelu on tarkoitettu yksityishenkildille. Vuoden 2015 alusta alkaen tar-
joamme palveluitamme myds toiminimiyrittajille.

Toimipiste/toiminta-alue:
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¢ Palvelemme: Turun, Auran, Kaarinan, Kemidnsaaren, Kosken, Liedon, Loi-
maan, Marttilan, Maskun, Naantalin, Nousiaisten, Oripdan, Paimion, Parais-
ten, PGytyan, Raision, Ruskon, Sauvon ja Tarvasjoen asukkaita.

Yhteystiedot:

e Ajanvaraus puhelimitse arkipaivisin kello 10-11 numerosta (02) 33 00 44.
Skanssin Monitorissa perjantaisin 13-14.30 ilman ajanvarausta.
velkaneuvontatoimisto@turku.fi
Facebook: Turun kaupungin talous- ja velkaneuvonta
www.turku.fi » Turku.info » Neuvontapalvelut »

Talous- ja velkaneuvonta

VARSINAIS-SUOMEN TE-TOIMISTO/TURKU

Palvelut:

www.te-palvelut.fi

Yhteystiedot:

Linnankatu 52 B
20100 Turku
puh. 0295044500 (vaihde) klo 8-16.15

TURUN JA KAARINAN

SEURAKUNTAYHTYMA  Tyrun ja Kaarinan

Palvelut: seurakuntayhtyma
e arjen tuki

keskustelu- ja kriisiapu

apu taloudelliseen hatdan

Opiskelijatoiminta: oppilaitospapit korkeakouluissa, yliopistoissa ja ammatil-
lisissa oppilaitoksissa

"Suurella sydamella”-diakoniatydn vapaaehtoistoiminta

Toimipiste/toiminta-alue:

Turku ja Kaarina

Yhteystiedot:

www.suurellasydamella.fi
www.turunseurakunnat.fi
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http://www.te-palvelut.fi/
http://www.suurellasydamella.fi/
http://www.turunseurakunnat.fi/

e www.palvelevanetti.fi

e Palveleva Puhelin suomenkielisille 01019-0071 su-to klo 18-01, pe-la klo 18-
03, ruotsinkielisille 01019-0072 joka ilta klo 20-24

e Lisatietoja:
Nuorisosihteeri likka Viitanen
p. 040 341 7298

iikka.viitanen@evl.fi
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AW RISE RIKOSSEURAAMUSLAITOS
BROTTSPAFOLJDSMYNDIGHETEN

RIKOSSEURAAMUSLAITOS, TURUN YHDYSKUNTASEURAAMUSTOIMISTO

Palvelut:

Vapaudessa suoritettavat yhdyskuntaseuraamukset, niiden valvonta seka seuraa-
musta suorittavan tukeminen rikoksettomaan elamantapaan. Yhdyskuntaseuraa-
muksia ovat:
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e yhdyskuntapalvelu

e valvontarangaistus

e nuorisorangaistus

e ehdollisesti rangaistujen nuorten valvonta eli ehdolliseen rangaistukseen
tuomittujen nuorten rikoksentekijéiden valvonta

e ehdonalaisen vapauden valvonta

Osana toimintaa myds ohjelmatyd, minka avulla pyritdan motivoimaan asiakasta
muutokseen. Turun yhdyskuntaseuraamustoimistossa kaytossa olevia toimintaohjel-
mia ovat:

e liikenneturvaohjelma

e ohjauspyora

e viisi keskustelua muutoksesta
e suuttumuksen hallinta

e uusisuunta
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http://www.palvelevanetti.fi/

Kohderyhmit:

e Edelld mainittuihin yhdyskuntaseuraamuksiin tuomitut.
Toiminta-alue:

e Varsinais-Suomen sekd Ahvenanmaan kardjdoikeuksien kunnat
Yhteystiedot:

e Turun yhdyskuntaseuraamustoimisto
Ajurinkatu 2
20100 Turku
puh 029 5680 300
email: turku.ykst@om.fi

VAMOS

IVAMLIE

HELSINGIN DIAKONISSALA
Palvelut:

Valmennusta 12-24-vuotiaille turkulaisille nuorille, jotka tarvitsevat tukea ja valmen-
nusta nykyisessa elamantilanteessa. Palvelun paatavoitteena on vahvistaa nuoren ar-
jenhallintaa, hyvinvointia ja osallisuutta. Timan lisdksi tarkoituksena on vahvistaa yh-
dessd nuoren kanssa kiinnittymistd koulunkdyntiin seka rakentaa kestdvaa polkua
opiskeluun tai tyéhon. Vamoksen toimintaan osallistuminen on vapaaehtoista ja nuo-
relle maksutonta: motivaatio pohtia omaa tulevaisuutta riittaa eika lahetetta tarvita.
Alkutapaamisen voi sopia arkisin 8-16 valisenad aikana soittamalla tai Iahettamalla
sahkopostia kenelle tahansa tyontekijalle.

o
>
>
<
i
-
-
7~
-
=
>
-
7N
N
-
p—]
Z
-
@)
=
1
=
-
i
s
7~
@)
N
=
@)

e Yksilovalmennus on tarkoitettu nuorille, jotka kaipaavat tukea arjessaan. Yk-
silotyo on intensiivista, tavoitteellista ja tarvittaessa pitkakestoista kanssakul-
kijuutta, jonka lahtokohtana ovat vapaaehtoisuus sekd nuoren omat tarpeet
ja tavoitteet. Tyoskentelyssa hyddynnetddn toiminnallisia menetelmia. Val-
mentaja voi jalkautua myds nuoren omiin toimintaymparistoihin, kuten esi-
merkiksi kouluun ja kotiin — mika kulloinkin on luontevaa.

e Ryhmavalmennus on tavoitteellista tydskentelya ryhman ikatason ja tarpei-
den pohjalta. Ryhmavalmennuksen avulla vahvistetaan muun muassa nuoren
vuorovaikutustaitoja, eldmanhallintaa, mindkuvaa ja toimintakykya koulussa
tai opiskeluissa. Samalla autetaan nuorta rakentamaan kestavia tulevaisuu-
densuunnitelmia ja l0ytdamaan voimavaroja niiden toteuttamiseksi. Jokaisella
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ryhmalaiselld on mahdollisuus myos yksildvalmennukseen. Tarkemmat tiedot
ryhmista 16ydat nettisivuiltamme.

e Yhteisévalmennuksen tarkoitus on vaikuttaa nuoren jo olemassa oleviin so-
siaalisiin toimintaymparistdihin, kuten koululuokkaan. Tavoitteena on tukea
ryhman toimimista yhdessa ja yksil6a vertaisryhmassa. Yhteisévalmennus on
suunnattu kouluille ja ne toteutetaan yhteistydssa koulun kanssa. Talla het-
kella yhteisévalmennuksia on tarjolla kaksi: Tulevaisuus -tyopaja ja Yhteen
hiileen -tyopaja.

e Osallisuuden polku maahanmuuttajanuorille -hanke (2016—-2019) alkoi Va-
moksessa viime kesdna ja se tarjoaa henkilokohtaista tukea ja osallistumis-
mahdollisuuksia nuorille. Tavoitteena on, ettd nuoren sosiaalinen osallisuus
ja kokonaisvaltainen hyvinvointi vahvistuvat yksilovalmennuksella seka saat-
tamalla nuori tarvitsemiensa palveluiden piiriin. Lisaksi tavoitteena on edis-
taa nuoren paasya koulutukseen ja tydohon.

Kohderyhma:
12-24 -vuotiaat turkulaiset nuoret
12-29 -vuotiaat maahanmuuttajanuoret

Toimipiste/toiminta-alue:
Yliopistonkatu 25 A (4. krs), 20100 Turku

Yhteystiedot:

Yksikon esimies Mia Oksa

p. 050 4634 926

mia.oksa@hdl.fi
https://www.vamosnuoret.fi/turku

https://www.vamosnuoret.fi/hankkeet/osallisuuden-polku-maahanmuuttajanuo-
rille

TURUN OHJAAMO

e Matalan kynnyksen palvelupiste alle 30-vuotiaille nuorille Turun keskus-
tassa.

e Ohjaamon tavoitteena on antaa nuorille henkilékohtaista neuvontaa ja oh-
jausta sekad tukea nuorten kouluttautumista ja tyollistymista.
Ohjaamo jarjestaa kuukausittain myos tapahtumia nuorille. Palvelut ja ta-
pahtumat ovat nuorille maksuttomia.
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mailto:mia.oksa@hdl.fi
https://www.vamosnuoret.fi/turku
https://www.vamosnuoret.fi/hankkeet/osallisuuden-polku-maahanmuuttajanuorille
https://www.vamosnuoret.fi/hankkeet/osallisuuden-polku-maahanmuuttajanuorille

e Turun Ohjaamo on kolmen vuoden kehittamishanke, jonka ytimena on
myo6s nuoren kuntalaisen ja elinkeinoelaman osallistaminen kunnan palve-
luiden kehittdmiseen. Ohjaamo-hanke on 75% Euroopan sosiaalirahaston
rahoittama.

Palvelut:

e OHJAAMON TIETO- JA NEUVONTAPALVELUT
Ohjausta muun muassa tyon- ja kesatyonhakuun (CV:n tekeminen, nettiha-
kemusten tayttaminen, tyohaastatteluharjoitukset). Tydonhakuneuvon-
tamme on suunnattu erityisesti nuorille, joilla ei ole viela paljoakaan tyoko-
kemusta (kuten peruskoululaiset, toisen asteen opiskelijat jne.). Meilta saa
apua myds asunnon etsimiseen, kansainvalisiin mahdollisuuksiin, harrastuk-
siin ja vapaa-aikaan liittyvissa asioissa seka erilaisten lomakkeiden taytossa.
Nuori voi my0s tulostaa, skannata ja kopioida maksutta. Palvelu on avoinna
myds ulkopaikkakuntalaisille.
Palvelua tarjoaa Turun kaupungin nuorisopalvelujen NuortenTurku

e OHJAAMON TYONHAKUPALVELUT
Ohjausta ja vinkkeja tydnhakuun liittyvissa kysymyksissa. Ohjaamossa
voi selvittaa mahdollisuuden tyokokeiluun tai palkkatuettuun tyéhon ja saa
tietoa tyollistymisen eri vaihtoehdoista. Lisdksi neuvontaa TE-toimiston pal-
veluista. Turkulaisille tyottomille tydnhakijoille tarjoamme erilaisia tydmah-
dollisuuksia Turun kaupungilla seka yrityksissa.
Palvelua tarjoavat Varsinais-Suomen TE-toimisto ja Ohjaamon tydeldma-
koordinaattori

e OHJAAMON KOULUTUSNEUVONTA
Tukea ja ohjausta opiskeluvaihtoehtojen selvittelyyn ja koulutushakuihin.
Palvelua tarjoaa Ohjaamon koulutuskoordinaattori

e OHJAAMON SYVENNETYT PALVELUT
Kun tyomarkkinoille / koulutukseen paasy vaatii enemman ohjausta ja mu-
kana kulkemista urasuunnittelija opastaa eteenpdin. Syvennettyjen palvelui-
den kautta on mahdollisuus myds kuntouttavaan tyotoimintaan tai palkka-
tuettuun tyohon. Jos tarvetta on terveydentilan selvitykseen, ajan saa ura-
suunnittelijalta.
Palvelua tarjoaa tyodllisyyspalvelukeskuksen KOHO-toiminta

e OHJAAMON POP-UP PALVELUT
ASUMISNEUVONTA
Asumiseen ja asunnon hakuun liittyvaa neuvontaa ja tukea.
Palvelua tarjoaa Turun Seudun Nuorisoasunnot ry
NUORTEN SEKSUAALITERAPEUTIN PALVELUT
Ohjaamo palvelee nuoria, kun seksuaalisuuteen liittyvat kysymykset ja pari-
suhdeasiat mietityttavat. Seksuaaliterapeutti Marjukka Takala palvelee nuo-
ria ajanvarauksella.
Palvelua tarjoaa Turun kaupungin terveystoimi

Kohderyhma:
e alle 30-vuotiaat turkulaiset nuoret, NuortenTurun palvelut ovat avoinna
myos ulkopaikkakuntalaisille.
e nuorten parissa toimiva henkil6sto
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e alueen tyOnantajat

Toimipiste/toiminta-alue
e Turku

Yhteystiedot:
e Yliopistonkatu 25 A, 20100 Turku (4.krs)
Ohjaamon palvelunumero (myos ajanvaraukset) 040 724 5440
Hankepaallikkd Jussi Rantalainen 044 907 4904
www.turku.fi/ohjaamo
www.facebook.com/turunohjaamo
instagram: ohjaamoturku

Vipuvoimaa

TURKU - EU:lta

Euroopan unioni 2014-2020
Eurcopan sosiaalrahasto
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