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[bookmark: _Hlk32240655][bookmark: _GoBack]Englantilaisen koulun luokkahyvinvointikysely

Englantilaisessa koulussa kysely toteutetaan Google Forms -ohjelmalla. Suurin osa vastauksista annetaan käyttäen lineaarista asteikkoa, 1-5.

1 Olen samaa mieltä / I agree
5 Olen eri mieltä / I disagree
Joissakin kysymyksissä on myös monivalintavaihtoehdot, kyllä/joskus/ei tai yleensä/joskus/en juurikaan
 
Osio 1/4
Luokkani / My Class (kouluviihtyvyys, yhteisöllisyys)
1. 	Viihdyn koulussa / I enjoy school 1-5
2. 	Koen olevani tärkeä osa luokkaamme / I feel that I am an important member of my class 1-5
3. 	Luokallamme on hyvä yhteishenki / Our class has a good team spirit 1-5
4. 	Luokassamme kaikki tulevat toimeen keskenään / Our class gets along with each other 1-5
5. 	Minulla on ainakin yksi hyvä ystävä luokallani / I have at least one good friend in my class kyllä/ei/en tiedä
6. 	Olen huomannut, että luokallamme tapahtuu kiusaamista / I've noticed bullying in our class  kyllä/ei/en tiedä
7. 	Luokkamme saa positiivista palautetta / Our class gets positive feedback 1-5
8. 	Saan opiskelurauhan tunnilla / There's a peaceful atmosphere in my class during lessons 1-5
9. 	Luokkani noudattaa ohjeita ja sääntöjä / My class follows the instructions and rules given 1-5
10.  Jos vastaan väärin tai mokaan, minulle nauretaan tai kuittaillaan ikävästi / My classmates make fun of me if I make a mistake during class 1-5
11.  Viestittely luokkani Whatsapp-ryhmässä on asiallista ja sopivaa / Messaging in the Whatsapp group of our class is appropriate and reasonable yleensä/joskus/ei/meidän luokalla ei ole omaa Whatsapp-ryhmää usually/sometimes/no/our class doesn’t have a Whatsapp group
 
Osio 2/4
Koulun henkilökunta  / The School Staff (mahdollisuus vaikuttaa, osallistua ja toimia itsenäisesti)
1. 	Minulla on hyvät vaikutusmahdollisuudet koulussa / I have good opportunities to influence matters/people at school 1-5
2. 	Koen, että mielipiteelläni on merkitystä / I feel that my opinion matters 1-5
3. 	Voin tarvittaessa kertoa huoleni jollekin koulun aikuiselle / I feel that I can tell a staff member about my worries 1-5
4. 	Olen saanut apua ongelmiini, jos olen kysynyt apua koulun aikuisilta / The adults at school have helped me with my problems when I have asked for help 1-5
5. 	Tarvitsen lisää tietoa siitä, kenen puoleen kääntyä ongelmatilanteissa / I need more information about who to turn to in case of a problem 1-5
6. 	Uskallan kertoa koulun aikuisille jos minua kiusataan tai jos huomaan kiusaamista / I'm not afraid to tell a staff member if I notice bullying or if I'm bullied 1-5
7. 	Koen, että koulun aikuiset ovat kiinnostuneita kuulumisistani / I feel that adults at school are interested in how I’m doing 1-5
 


 
Osio 3/4
Opintojen sujuvuus / Ease of Studying (kyvykkyys)
1. 	Koen opintoni tärkeiksi / I feel that my studies are important 1-5
2. 	Koen opinnoissani onnistumisia / I experience successes in my studies Usein/Joskus/En juurikaan, Often/Sometimes/Not really
3. 	Tykkään opiskella ja oppia uutta / I enjoy schoolwork and learning 1-5
4. 	Koen, että minun on helppo oppia uusia asioita / I feel that it is easy for me to learn new things 1-5
5. 	Olen huolissani, että en ole tarpeeksi hyvä ja että en opi kaikkia vaadittuja asioita / I am worried that I am not good enough and cannot learn all the required things 1-5
6. 	Tarvitsisin lisää tukea kouluaineisiin / I need more support for school subjects 1-5
7. 	Koen, että sosiaalinen media (ja/tai pelaaminen tms.) häiritsee opiskeluani / I feel like social media (and/or video games, etc.) gets in the way of studying 1-5
8. 	Koen stressiä opintojen ja koulun suhteen / I experience stress about school and studies Usein/Joskus/En juurikaan, Often/Sometimes/Not really
 
Osio 4/4
Minä itse / Me, Myself and I
1. 	Olen tyytyväinen elämääni tällä hetkellä / I am satisfied with my life at the moment 1-5
2. 	Koen terveydentilani hyväksi / I am generally healthy 1-5
3. 	Voin olla koulussa oma itseni ja minut hyväksytään sellaisena kun olen / I can be myself at school and be accepted as I am 1-5
4. 	Koen, että minulla on riittävästi aikaa koulutehtäville, perheelle, ystäville ja harrastuksille / I feel that I have enough time for school, family, friends and hobbies 1-5
5. 	Kerron kotona koulupäivän tapahtumista huoltajilleni / I talk with my guardians about my school day Yleensä/Joskus/Ei, Usually/Sometimes/No
6. 	Koen usein väsymystä ja uupumusta / I often feel tired or exhausted 1-5
7. 	Koen itseni yksinäiseksi / I feel lonely 1-5
8. 	Nukun yleensä riittävästi / I usually get enough sleep 1-5
9. 	Tarvitsisin lisää tukea elämänhallintaan (nukkuminen, ravinto, aikataulut ym.) / I need support for life balance (sleep, nutrition, scheduling, etc.) 1-5

Lisäksi haluan sanoa, että... / I also want to share with you that… Lisäksi haluan sanoa, että... / I also want to share with you that... You can skip this part or if you wish to add something open the link below.
(LINKKI toiseen “kyselyyn” - ei näy kyselyä läpikäytäessä luokkakokouksessa)
 

 






