
Toimintamallin kuvaus

Yhteisöllisyyden vuosikelloon kootaan ammattiopiston lukuvuoden aikana toteutettavat yhteisölli-
syyttä, osallisuutta, arjen liikettä vahvistavat tapahtumat.

Yhteisöllisyyden vuosikello suunnitellaan keväällä tulevaa lukuvuotta varten. Oppilaitokseen on ni-
metty Lupa liikkua -työryhmä suunnittelemaan liikunnallista toimintaa yhdessä opiskeluhuoltoryh-
män kanssa. Opiskeluhuoltoryhmä suunnittelee ja johtoryhmä vahvistaa suunnitelman. Suunnitelma 
sisältää tapahtumat, ajankohdat sekä vastuuhenkilöt ja -tahot. Osa tapahtumista merkitään opiskelijoi-
den työjärjestyksiin ja toteutetaan usein vastuuopettajan johdolla. Yhteisöllisyyden vuosikellon tapah-
tumat löytyvät Salon seudun koulutuskuntayhtymän nettisivuilta. 

Tapahtumien suunnittelua tulee helpottamaan Tapahtumien järjestäjän muistilista joka sisältää ohjetta 
mm. Wiittä waille wappu-, AmisRace- sekä alauttamiseen liittyvien tapahtumien toteuttamiseen.

Kohderyhmä

Salon seudun ammattiopiston opiskelijat ja henkilöstö.

Toimintamallin tavoitteet ja lähtökohdat

Vuosikello lisää suunnitelmallisuutta ja vähentää mm. toistuvia kyselyjä, mitä tapahtumia toteutetaan, 
milloin, kuka tekee ja huolehtii?

Tarvittavat resurssit

Tilaisuuksien suunnittelu ja toteuttaminen on osa yhteisöllistä opiskeluhuoltoa ja sisältyy em.  henki-
löstön tehtäviin. Jos esim. liikuntatapahtumissa käytetään ulkopuolisia vetäjiä, korvaukset 400-600€/
kerta.

Yhteisöllisyyden vuosikello

Opinnollistaminen Pajatoiminta Palautemallit Yhteisöllisyys Motivointi Liikunnallisuus Osallisuus



Toteutusvinkkejä ja kokemuksia

Kokemuksen mukaan vuosikello toimii hyvin ja varmistaa suunnitelmallisen yhteisöllisyyttä vahvista-
van toiminnan oppilaitoksessa.

Malliin liittyvät tuotteet 

•	Yhteisöllisyyden vuosikello löytyy oppilaitoksen nettisivuilta:					       		
https://www.sskky.fi/opiskelijalle/yhteisollisyyden-vuosikello

•	Yhteisöllisyyden suunnitelmapohja
•	Tapahtumien järjestäjän muistilista (vielä kesken, tulossa)
•	Esimerkkiohjelmia yhteisistä tapahtumista

Lisätietoja:
Mervi Leino, mervi.leino(at)sskky.fi

https://www.sskky.fi/opiskelijalle/yhteisollisyyden-vuosikello


Toimenpide  Kuka tekee?  Aikataulu  Tilanne 

Pöytätennispöydät kiinteistöihin
Ville ja Lupa liikkua -
työryhmä

Syyskuu Pingispöydät käytössä

Pöytäfutispelit Ville Syyskuu Hankittu
Koripalloteline + verkot Maija Kenttää suunniteltu, aitaelementit tilattu

Amisrace: Opiskelijoiden mielipiteen kuuleminen ja ideat Liisa Amisrace 2019 toteutettu

Sählyturnaus Ville, opiskelijakunta 14.11.2019 Mukana 16 joukkuetta
Liikkuva opiskelu -nykytilan arviointi Ville Syyskuu Tehty ja tallennettu
Nykytilan kartoitus Lupa liikkua -työryhmä 22.9. klo 10.30 Päivitetään

Talousarvioon ehdotuksia Päivi ja Pentti Lokakuu Talousarvioehdotuksen yhteydessä
Liikettä amiksiin -koulutus Lupa liikkua -työryhmä Kevät 2020 Työn alla

Let´s move it! - koulutus Ville
Selvitetään mistä saadaan tietokoneen näytölle 
"taukoliikuntaan kannustaja". 

Minttu selvittää Ohjelman nimi on ERGO PRO. Tietovisa, pp-
esitys. 

Ykkösakselin MASSI- hankkeen rahoitus suoraan nuorille Opiskelijat Liiketalouden opiskelijat hakeneet ja saaneet 
rahoitusta. Lupa liikkua -työryhmää 
suosittelijana.

Lupa liikkua työryhmän toimenpiteet



Yksilölajit:
• Pingisturnaus 
• Valokuvasta voimaa!  
• Rentoutushetki/venyttely 
• Kuntosali
Ryhmälajit:                               
• Pingis-pelailu                                  
• Pickleball-lajiesittely                                         
• Geokätköily                                      
• Pesäpallo                                           
• Lentopallo                                         
• Jalkapallo                                          
• Frisbeegolf                                        
• Pyörälenkki + 
   minigolf mahdollisuus (5€)
• Pihapelit: hula-hula -piste, 
   tanssipelit, ketjunheitto, 
   tikanheitto ym.
• Sauvakävely
Kaikille yhteiset:
• Ehkäisyvalistus
• Kouluterveys-kyselyn tulokset
• Nuuska ständi

Ohjelmassa:

liikuntasali, Taitajankatu 6
Hyvoninkatu 1
Taitajankatu 6
Taitajankatu 6
f
liikuntasali, Taitajankatu 6
liikuntasali, Taitajankatu 6
lähtö Taitajankatu 6
Paukkulan kenttä
Paukkulan kenttä
Paukkula, nurmikenttä
Pahkavuori
Taitajankatu - Vuohensaari

Taitajankatu 6, sisäpiha

lähtö Taitajankatu 6
f
Taitajankatu 6
Taitajankatu 6
Taitajankatu 6

Wiittä Waille Wappu! kutsuu koko oppilaitoksen 
reippaaseen vapun aloitukseen

30.4.2018 klo 8.15-12.00

30.4. päivän lukujärjestykseen merkitty opettaja on vastuussa ryhmän 
ilmoittautumisesta 18.4. mennessä. Ilmoittautumisohjeet Wilmassa.

Päivä päättyy ruokailuun klo 11.15 Taitajankatu 6 sisäpihalla

HOI!-hanke
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